
Les graines - jour 2 
 

 
 
Voilà, ce que ça donne chez moi et peut-être aussi chez vous. J’ai trouvé 
quelques haricots, des pois chiches, des graines de haricot mungo, de radis et de 
fenugrec et il y a quand même des cailloux. Dans le doute, si jamais ça pouvait 
aussi faire un arbre à…cailloux ? Ou même chez vous une haie de boulons ou 
mieux…une fleur de smarties ? Laissez ce que l’enfant a trié avec ses ‘graines’, 
on verra rapidement si c’était bel et bien une graine ! 
Demandez à votre enfant ce qui pourrait bien pousser de ces ‘graines’. 
Il y a bien des graines différentes, non ? Pour la plupart des enfants, ce seront 
des…fleurs ! Ah ! Que des fleurs ? 
Qu’est-ce qui pourrait bien pousser de la graine verte ? De la graine noire ? Ils 
peuvent essayer de dessiner ce qu’ils imaginent ! 
On va voir si on arrivera à faire pousser ces graines : il faut les placer sur une 
couche de trois ou quatre feuilles de papier absorbant sur une assiette ou 
soucoupe et les couvrir avec une deuxième couche de papier. Faut ensuite 
tremper tout ça avec de l’eau, sans que l’eau stagne sur l’assiette. Pour que le 
tout ne sèche pas jusqu’au lendemain, couvrez avec une charlotte ou du film 
alimentaire. … affaire à suivre….	


